La régle des douziémes

La mer monte et descend pendant la marée avec une vitesse variable. La hauteur d'eau
se calcule a tout moment suivant une méthode simple appelée la regle des douziemes.

Pleine
mer

Montée 6 ¢éme heure marée Baissée 1 ére heure marée

Montée 5 éme heure marée Baissée 2 éme heure marée

Montée 4 éme heure marée Baissée 3 ¢éme heure marée 5

marnage

Montée 3 éme heure marée Baissée 4 éme heure marée 8

tée 2 ¢éme heure marée vBaissée 5 éme heure marée 11

Montedl ére heure marée Baissée 6 ¢me heure marée 12 asse

Coupe de la cote

Définitions :

Une heure marée est égale a la difference entre I'heure de pleine mer et I'neure de basse
mer (ou inversement) divisée par 6.

Le marnage correspond a la différence de hauteur d'eau entre pleine mer et basse mer.

La mer monte ou descend pendant l1a 1 ére heure marée de 1/12 éme du marnage
pendant la 2 éme heure marée de 2/12 éme du marnage
pendant la 3 éme heure marée de 3/12 éme du marnage
pendant la 4 éme heure marée de 3/12 éme du marnage
pendant la 5 éme heure marée de 2/12 éme du marnage
pendant la 6 éme heure marée de 1/12 éme du marnage






